
„Podporte workshop psychológie
šťastia pre študentov Gymnázia vo
Vrbovom“
Pozitívny mindset mladých ľudí je kľúčom k úspechu. Matúš
Holán, žiak Gymnázia J.B. Magina vo Vrbovom, spolu s členmi
školskej rady organizuje workshopy na tému duševného
zdravia. Cieľom je poskytnúť študentom praktické nástroje na
zvládanie výziev a podporiť ich pohodu.

– Peter Holán

D O B R O Č I N N Á V Ý Z VA

Prečítajte si celý príbeh
a podporte ho na webovej
stránke Donio
Naskenujte kód pomocou telefónu alebo
navštívte www.donio.sk/p/9775

https://donio.sk/p/9775
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