Podporte diskusie o duSevhom
zdravi s meditaciou a hudbou pre
komunity z detskych domovov

Projekt JA SOM prinasa diskusie a meditacie zamerané na
dusevné zdravie deti a mladych dospelych. Umelecké
zdruzenie JivArt sa snazi podporit sebapoznanie a vnutornu
stabilitu prostrednictvom hudby a meditacie, Cim reaguje na
alarmujuci stav psychického zdravia mladej generacie.

- 0Z Jiv Art

Precitajte si cely pribeh
a podporte ho na webovej
stranke Donio

Naskenujte kdd pomocou teleféonu alebo
navstivte www.donio.sk/p/9336



https://donio.sk/p/9336
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